附件5
市级继续医学教育项目
“产后康复规范化康复诊疗学习班”继教授课日程表
项目编号：2025-16-00-028

继教授课日期：2025年11月13日（星期四）
继教授课地点：重庆医科大学附属康复医院大渡口院区8楼会议室
	时间
	授课题目
	授课教师

	[bookmark: _GoBack]13:30-14:30
	妊娠期及产褥期护理进展
	黄开秀

	14:30-15:00
	产后盆底功能障碍性疾病（PFD）康复概述
	吴高莉

	15:00-15:30
	产后盆底磁刺激技术的临床应用
	李静

	15:30-16:00
	产后腰背疼痛的评估与治疗
	王一君

	16:00-16:30
	产后压力性尿失禁的康复治疗
	彭婧越

	16:30-17:00
	产后腹直肌功能障碍的物理治疗
	杨真友

	17:00-17:30
	体制辨识在盆底康复中的应用
	邓紫婷

	17:30-18:00
	产后康复病例分享
	杨辉



